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L’APPROCCIO INTEGRATO LIFE GRACE: 
ALIMENTAZIONE, EDUCAZIONE, TERRITORIO



UN MODELLO REPLICABILE PER UNA MENSA 
SCOLASTICA SANA, SOSTENIBILE E 
TERRITORIALE

Contesto europeo e italiano:

• LIFE Grace contribuisce agli obiettivi del Green Deal UE

• Visione: ristorazione scolastica come leva per la transizione ecologica

• Mensa come strumento educativo e nutrizionale, ma anche come 
strumento di sviluppo del territorio in chiave sostenibile

• Sostenibilità, filiere corte, educazione alimentare



PERCHÉ LA CARNE DA 

PASCOLO È PIÙ SOSTENIBILE?

❖ Riduzione delle emissioni di gas serra

❖ Consumo di risorse naturali

❖ Impronta carbonica

❖ Sostenibilità (biodiversità, pascoli, suolo)

❖ Benessere degli animali

❖ Sostenibilità economica

+sostenibile rispetto alla carne da allevamento intensivo: 

minore impatto ambientale, contribuisce alla salvaguardia del suolo e del 

benessere animale, e può supportare l'economia locale.



IL CUORE/MENSA DEL PROGETTO LIFE GRACE

Obiettivo:
Integrare nei menù scolastici carne da pascolo 

proveniente da allevamenti estensivi situati nei siti Natura 
2000 del Lazio.

Come:

• Supporto tecnico ai Comuni

• Supporto redazione capitolati “CAM-conformi”, stesura 
dei bandi con criteri ambientali premianti

• Promozione e attivazione filiere locali, co-marketing, 
rete territoriale attorno alla mensa come nodo centrale

• Educazione e sensibilizzazione, spazi di formazione e 
istruzione.



UN MODELLO A RETE: ENTI, PRODUTTORI, 
TERRITORIO

La zootecnia 
estensiva al 
pascolo è una 
attività ad alto 
valore aggiunto 
ambientale, 
capace di offrire 
una serie di 
servizi ecologici

10 Comuni coinvolti nella Rete Grace

Supporto a piccoli enti locali

Coinvolgimento GAL, ANCI Lazio, Consiglio del Cibo di Roma

Elementi chiave del modello:

• Co-marketing tra produttori

• ATI tra allevatori

• Coinvolgimento mense e istituzioni

• Giornate evento nei municipi



RISULTATI E IMPATTI

Per le mense scolastiche

• Accesso a carne sana, locale, tracciabile

• Menù bilanciati e sostenibili

Per i territori rurali

• Valorizzazione della zootecnia estensiva

• Presidio del territorio

• Stimolo all’imprenditorialità locale

• Maggiore resilienza delle filiere

Per le amministrazioni

• Strumenti per bandi CAM

• Aumento della consapevolezza gestionale



LE SFIDE AFFRONTATE

Principali ostacoli

• Complessità tecnico-amministrativa per i piccoli Comuni

• Difficoltà di attivazione della filiera corta

• Adattamento normativo in evoluzione

Soluzioni adottate

• Affiancamento tecnico ARSIAL e FIRAB

• Formazione

• Mediazione e facilitazione territoriale (GAL, ANCI, Tavolo 6)



PROSPETTIVE E REPLICABILITÀ

Un modello scalabile in altri territori

Integrazione della carne da pascolo nelle nuove gare per le mense scolastiche

Allineamento con Food Policy locali

Formazione per giovani operatori e coinvolgimento delle scuole

LIFE Grace: un progetto che crea ponti tra mense, territori e 
sostenibilità ambientale.



TUTTI GLI ATTORI DELLA RETE SI IMPEGNANO 

MENÙ CON PRODOTTI LOCALI DI QUALITÀ ED ELEVATO VALORE AMBIENTALE

nello sforzo di promuovere i propri prodotti nel migliore dei modi possibile, 

preservandone i valori di sostenibilità ambientale 

insieme a quelli territoriali, di storia, cultura e tradizioni



lifegrace.eu

Grazie! 
Alba Pietromarchi

alba.pietromarchi@firab.it
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